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NOS GALETTES SARRASIN (blé noir naturellement sans gluten) =
Galette au beurre =
Jambon, fromage (emmental) =< =<
Jambon, ceuf <
(Euf, fromage (emmental) = =
Compléte (jambon, ceuf, fromage) = =
Compléte creme fraiche =< =<
Compléte + champignons a la creme =< =
Compléte + oignons confits au cidre = = P
Compléte + salade verte =< = =<
Compléte + tomate cuisinées = =
Super-compléte < < 9
"3mb,on ceuf, fr%magg,mcﬂhpmgiAgnp_,n,§NéL[§‘gréhn3g,’g§gnons confits au cidre, tomates cuisinées )
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(saumon fumé entier tranché maison , crevettes fraiches , creme fraiche ciboulette, salade X | < | x > = < <
varta)
Chaperon Rouge < < | s | = <
(champignons a la creme, tomates cuisinées, noix de Saint Jacques au beurre d'ail)
Bonnet Rouge < | > | x <
(noix de Saint Jacques poélées déglacées a la creme fraiche sur une galette chaude)
Nordique
(saumon fumé entier tranché, sur un lit de tomates et de champignons a la creme , creme X | x| x <
ciboulette)
Chevillette < » v
(pommes de terre, oignons confits au cidre, gésiers confits le tout poélé et creme fraiche, )
Bobinette » < -
(ceufs, fromage, émincé de poulet aux épices douces, créme fraiche)
Rustique
(Andouillette, pommes de terre, champignons a la creme, oignons confits au cidre, moutarde a X | X | x| x| x| < =< b
I'ancienne, le tout poélé et creme fraiche, salade)
Espagnole
(Chorizo, ceuf, fromage, tomates) = > >
Sud Ouest < | = -
(magret de canard fumé, cabécou [chévre du Périgord LP], péches roties, miel, noix)
Forestiére < < <
(champignons a la créme, tomates cuisinées, sur lit de salade)
Croquetout
(champignons a la créeme, pommes de terre au beurre d'ail, tomates, ceuf sur le plat, sur lit de b =< x| < | < x| <
salade)
Cabri x | x| =< > | x
(crottin de cheévre [LC], compotée de pommes et raisins secs, noisettes, miel, salade verte)
Méchant Loup
(pommes de terre au beurre d'ail, lardons, fromage a raclette[LP] ) > = ol Ealie >
Biquette
(lardons, chévre Ste Maure [LP], noix, emmental, salade) = alke =
Roquefort < < < | = <
(Roquefort [LC], cerneaux de noix, jambon cru et miel, salade )
3 Fromages =< < | > <
(Emmental, crottin de chevre [LC] et Roquefort [LC], sur salade)
Tartiflette < |
(pommes de terre, lardons, reblochon [LC], créeme fraiche )
Masure
(pommes de terre, fromage a raclette [LP], steak haché, sauce barbecue) > = X<
[SUper viasure
(pommes de terre, fromage a raclette [LP], steak haché, sauce barbecue, ceuf poélé, salade > =< X | X [ x |[x|x
verte)
Californienne
(tomates fraiches , oignons confits au cidre, steak haché, sauce barbecue, ceuf poélé , salade = =< X | x| x|x|x =<
verte et frites)
NOS SALADES
Salade Paysanne < < <
(salade verte, tomates, émincé de jambon, emmental rapé [LP], ceuf poélé)
Salade de la Bergere < < <
(salade verte, tomates, crottin de chévre [LC], cro(tons, ceuf poélé, lardons)
Salade Savoyarde < < <
(salade verte, tomates, pommes de terre, fromage a raclette [LP], jambon cru et jambon blanc)
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Salade Périgourdine < < - < <
(salade verte, tomates, pommes de terre rissolées, gésiers confits, oignons confits au cidre)
Salade des 3 p'tits cochons
(salade verte, tomates, rondelles d'andouillette, pommes de terre, champignons a la créme, X X | X |x|[x =< | =< < =<
oignons confits au cidre confits au cidre, le tout poélé )
Salade de la Mer
. . . N =< | x< < =< =<
(salade verte, tomates, saumon fumé , crevettes, noix de Saint Jacques poélées )
Salade Tourangelle
(salade verte, tomates , rondelles d'andouillette, rillons émincés, pommes de terre, le tout = > = <
poélé)
NOS CREPES AU FROMENT =< =<
Beurre, sucre =< =
Citron, sucre S S
Confiture
- . . . N . < =<
(abricot, cerise, fraise, framboise, mire, myrtilles, orange)
Nutella = x| <
Spéculoos > =< x | =< [ =<
chocolat maison = =< = | =< >
créme de marron = > | =< =<
Miel = =
Miel citron b3 =
Banane chocolat ou banane Nutella > =< = | =< =<
Caramel au beurre salé maison (Salidou 1) = =<
Caramel au beurre salé maison + glace vanille (Salidou 2) = x| <
Caramel au beurre salé maison + pommes (Salidou 4) = =<
Martmlquals_e ) o < v s |
(chocolat maison, glace coco, noix de coco rapée )
Ecureuil
(caramel au beurre salé maison, chocolat maison, chantilly, éclats de noisettes caramélisées > =< x| =<
maison)
Antillaise
. . . =< =<
(banane, chocolat maison, glace vanille, chantilly) = >
Marrakech =< < < | =
(confiture orange maison, chocolat maison, sorbet orange sanguine, chantilly)
Salidou 3
N . < =< | >
(caramel au beurre salé maison, glace vanille, pommes)
Montréal
. . L . . . < =< | =<
(Nutella, glace vanille pécan, chantilly, éclats de noisettes caramélisées maison)
Canadienne
(caramel au beurre salé maison, glace vanille pécan, sirop d'érable, chantilly, éclats de noisettes =< > | =<
caramélisées maison)
Super Salidou
P . . . =< < =< | =<
(caramel au beurre salé maison, glace vanille, pommes, chocolat maison, chantilly)
Crépes flambées < <
(Calvados ou Grand-Marnier ou rhum)
Reinette < <
(pommes au beurre, flambée Calvados )
Suzette < <
(confiture d'oranges, flambée Grand-Marnier )
Route du Rhum
. =< < =<
(banane, chocolat, flambée rhum )
Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 « relatif a I'information des consommateurs sur les allergénes”
nos plats cuisinés sont susceptibles de contenir un des 14 allergéenes identifiés :
Gluten, crustacés, ceuf, poissons, arachides, lait, fruits a coques, moutarde, Anhydride sulfureux et sulfites et mollusques.
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